
Čo sa skrýva za názvom Cyclotest2plus? 

Aktuálne sa za 

celosvetovo najspoľahlivejšiu 

prirodzenú alternatívu 

k hormonálnej antikoncepcii 

/HAK/ /a samozrejme i iným 

formám antikoncepcie / 

považuje Symptotermálna 

metóda /viac na 

www.elep.sk/. Táto metóda je vytvorená na báze sledovania 

prirodzene sa objavujúcich symptómov v tele ženy počas cyklu, a ich 

vyhodnocovaní podľa dlhoročne vytváraných pravidiel. Ide najmä 

o sledovanie bazálnej telesnej teploty /BTT/ a iného príznaku, ktorým 

býva najčastejšie hlien maternicového hrdla, alebo krčok maternice, 

prípadne sledovanie hladiny luteinizačného hormónu v moči 

prostredníctvom LHtestu.  

Počas cyklu si žena meria BTT, a sleduje niektorý z príznakov. Záleží 

len od nej, či sa naučí tieto príznaky vyhodnocovať podľa pravidiel 

tejto metódy, alebo sa spoľahne na vyhodnotenie prístrojom. 

Takýmto jedinečným symptotermálnym prístrojom je Cyklotest2plus. 

U nás novinka, no v Nemecku /a Európe/ už roky ženami obľúbený 

cyklopočítač. Je nielen pohodlný, tak akurát malý, s jednoduchou 

obsluhou, ale samozrejme spoľahlivý, a tiež učenlivý /teda čím dlhšie 

ho používate, tým viac vás spozná, a tak sa stáva ešte presnejším/.  

 

Viac informácií ohľadne Cyklotest2plus nájdete na 

http://www.antikoncepcia-cyclotest.sk/ , alebo sa nám ozvite na 

info@cyclotest.sk , poskytneme vám podrobnejšie informácie, 

odpovieme na akékoľvek otázky... 


